
       
 

AUSKUNFT ERTEILT: 

 

1. Pferdesportverband Schleswig-Holstein e.V. 

Marienstraße 15    23795 Bad Segeberg    Telefon 04551-8892-0   Fax 8892-20 
www.Pferdesportverband-sh.de   
E-mail: info@psvsh.de 
 

2. Fachbeirat Therapeutisches Reiten 

Landesbeauftragte für Therapeutisches Reiten Schleswig-Holstein 
Wiebke Wieschendorf 
Barkhörner Weg 2   25355 Bevern    04120/682    
Rw-wieschendorf@t-online.de 
 
Petra Heidorn (Stellvertr. Landesbeauftragte SH) 
Bogenstr. 147 b    22869 Schenefeld    04066/999397 
petraheidorn@yahoo.de 
 
Landesbeauftragte des DKThR für Hamburg 
Heidi Eichhorn-Wallert  
Hegenredder 34   22117 Hamburg 040/7120556  
rcwallert@hotmail.com 
 
Lore Halske 
Hof Rethwisch   23744 Schönwalde 04528/1386 Fax 1386 
leonorehalske@gmx.de 
 
Sandy Rathmann 
Bundesstr. 24 25337 Seeth-Ekholt 04121-4280797 
sandydulz@gmx.de  
www.gestuet-ekholt.de 
 
Freya Eckardt 
Am See 33 23816 Bebensee 04552-993735 
Freya.eckhardt@gmx.de 
 
Gesine Gehl 
Rotdornweg 98 23566 Lübeck 0451/8830005 
gesine.gehl@kabelmail.de 
 

3. Arbeitsgemeinschaft Hippotherapie Hamburg/Schleswig-Holstein 

Gesine Gehl 
www.hippo-nord.de 
 
 
 
 



                                             
 
 

Therapeutisches Reiten im Pferdesportverband Schleswig-Holstein  e.V. 

 

 

MEDIZIN 

Die Hippotherapie ist eine ärztlich verordnete und überwachte, ergänzende neuro-
physiologische Fachbehandlung, die von Physiotherapeuten mit der beruflichen Zu-
satzqualifikation in der Hippotherapie und Ärzten durchgeführt wird. In der Thera-
pie wird die gleichmäßige Bewegung des Pferdes im Schritt ausgenutzt. 
 

PÄDAGOGIK/PSYCHOLOGIE 

 

In der Heilpädagogischen Förderung mit dem Pferd werden pädagogische und psy-
chologische Maßnahmen von zusätzlich ausgebildeten Pädagogen und Psychologen 
bei verhaltensauffälligen, lernbehinderten und geistig behinderten Kindern und Ju-
gendlichen sowie psychisch Kranken eingesetzt. 
 

SPORT 

Beim Reiten und Fahren als Sport für Menschen mit Behinderungen werden Men-
schen mit Behinderungen an den Freizeit-, Breiten- und Leistungssport herange-
führt. Der Unterricht wird von Ausbildern mit Zusatzqualifikation durchgeführt. 
 

     

 ERGOTHERAPIE 
Unter dem Begriff „Ergotherapeutisches Reiten“ werden ergotherapeutische Maßnahmen 
auf der Grundlage der sensorischen Integrationsbehandlung mit Hilfe des Pferdes für Kin-
der, Jugendliche und Erwachsene mit verschiedenen Behinderungen und Störungen zusam-
mengefasst. 
 

Weiterbildung 

 
 
Deutsches Kuratorium für Therapeutisches Reiten e.V. DKThR  

Freiherr-von-Langen-Str. 8a     48231 Warendorf    02581/927919-1 oder -2    Fax927919-9   
 
DKThR@FN-dokr.de www.DKThR.de   


