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Merkblatt zur Verlängerung von Trainer-Lizenzen 
im Zuständigkeitsbereich der Landeskommission Schleswig-Holstein  
 

(gültig ab 1.1.2020) 
 

1. Gültigkeitszeitraum der ausgestellten Lizenzen 
 

 Fachübungsleiter  

   (Erstausstellung vor dem 1.1.2000): 4 Jahre 

 Trainer C:  4 Jahre 

 Trainer B:  4 Jahre 

 Trainer A:  2 Jahre 

 

 

2. Verlängerung der Gültigkeit 

 

Für die Verlängerung der Lizenz müssen vor Ablauf der Gültigkeit entweder 
 

 Fortbildungen / Mentoring im Gesamtumfang von mindestens 15 Lerneinheiten (LE), 
 

oder 
 
 der Erwerb der nächstens Lizenzstufe (z.B. von Trainer C zu Trainer B) 

 
oder 
 
 der Erwerb einer Ergänzungsqualifikation gemäß APO 

 
innerhalb des aktuellen Gültigkeitszeitraums nachgewiesen und die Teilnahmebescheinigungen 
bzw. Testate in Kopie bei der Landeskommission eingereicht werden. 
 
Für die Verlängerung wird eine Verwaltungsgebühr in Höhe von 15,00 € erhoben. 
 

 

3. Verlängerung bereits abgelaufener Lizenzen 

 

 Im 1. Jahr nach Ablauf:  
   Siehe Punkt 2, die neue Gültigkeit wird dann um ein Jahr verkürzt  
 (also drei statt vier Jahre, oder eins statt zwei)  
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 Im 2. bis 5. Jahr nach Ablauf:  

   Siehe Punkt 2, Fortbildungen / Mentoring aber im Umfang von 30 Lerneinheiten (LE) 
 
 

 Überschreitung des Gültigkeitsdauer von mehr als 5 Jahren: 
 Spezielle Fortbildungsmaßnahmen auf Anfrage, im Umfang von 45 Lerneinheiten (LE) 

 
 
 
4. Anerkennung von Fortbildungen 
 
Fortbildungen zur Lizenzverlängerung müssen hierfür von der Landeskommission anerkannt sein. 
Sie werden gemäß APO verschiedenen Profilen zugeordnet, für die unterschiedlich viele 
Lerneinheiten (LE) angerechnet werden können: 
 
Profil 1: Ausbilderfortbildungen bis 30 Personen, mit aktiver Einbindung der Teilnehmer 
  Schwerpunkt: Unterrichtserteilung / Vermittlungskompetenz  
   
Die Anzahl der Lerneinheiten errechnet sich aus der Dauer der Fortbildung, abzüglich Pausen. 
45 Minuten entsprechen 1 LE.  
 
 
Profil 2: Hospitation / Assistenz beim Unterricht eines zugelassenen Mentors (Mentoring) 
 
Mögliche Hospitationen / Assistenzen sind eigenständig bei den zugelassenen Mentoren (siehe 
Punkt 5) zu erfragen. Über die Hospitation / Assistenz ist eine kurze schriftliche Zusammenfassung 
anzufertigen, die vom Mentor unterschrieben als Testat anerkannt wird. Die Anzahl der 
anzurechnenden Lerneinheiten entspricht der Anzahl der begleiteten Lerneinheiten. 45 Minuten 
entsprechen 1 LE. 
 
 
Profil 3: Ausbilderfortbildungen bis 150 Personen (Tagungen, Seminare, etc.) 
  Schwerpunkte: Sportfachliche Themen (z.B. Reitlehre) und Unterrichtserteilung 
 
Die Anzahl der Lerneinheiten errechnet sich aus der Dauer der Fortbildung, abzüglich Pausen. 
45 Minuten entsprechen 1 LE. 
 
 
Profil 4: Allgemeine Fortbildungen zu Themen, die auch für Ausbilder relevant sind 
  Mögliche Schwerpunkte: Ausbildung, Gesundheit, Pferdehaltung und ähnliche 
 
Bei einer Dauer von mindestens 90 Minuten können 2 LE je Veranstaltung anerkannt werden. 
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Profil 5: Sportartenübergreifende Seminarangebote anderer anerkannter Träger 
   (z.B. Landessportverband, Sportjugend, Berufsgenossenschaft, etc.) 
   Mögliche Schwerpunkte: Vereinsführung, Prävention, Gesundheit, Sportmedizin u.ä. 
 
Je nach Thema und Dauer können bis zu 4 LE anerkannt werden. Bitte erfragen Sie ggf. bei der 
LK, ob eine Anerkennung der Fortbildung möglich ist. 
 
 
 
5. Anerkannte Mentoren 
 
Für Trainer Reiten / Basissport: 

 Bettina Dellwig, geb.Kaste, Geestbogen 18, 24941 Flensburg  Tel: 0173-2466112 

 Maren Poltrock, Schulstr. 2, 25727 Süderhastedt    Tel: 04830-901956 

 Lena Voswinkel, Gartenstr. 38, 24787 Fockbek    Tel: 0176-22288374 

 Johannes Beck-Broichsitter, Kreuzweg 10, 25492 Heist   Tel: 04122-81108 

 

Für Trainer Reiten / Leistungssport: 

 Detlef Peper, Königsberger Str. 15, 23795 Bad Segeberg   Tel: 04551-83643 

 Karin Lührs, Hauptstr. 51, 23816 Neversdorf    Tel: 0173-2082071 

 Peter Tramm, Dorotheenthal 1, 24351 Damp    Tel: 04352-5103 

 Klaus Dibbern, Fuchsberger Allee 15, 25335 Elmshorn   Tel: 04121-8675 

 Ulrike Dose-Dibbern, Fuchsberger Allee 15, 25335 Elmshorn  Tel: 04121-8675 

 

Für Trainer Fahren: 

 Anja Behrmann, Wedeler Chaussee 51, 25482 Appen-Etz   Tel: 04101-67097 

 Ulrike Dose-Dibbern, Fuchsberger Allee 15, 25335 Elmshorn  Tel: 04121-8675 

 Manfred Harm, Bollweg 1, 24641 Stuvenborn    Tel: 04194-99710 

 Jürgen Lamp, Dorfstr. 26, 24235 Brodersdorf    Tel: 04343-8886 

 

Für Trainer Voltigieren: 

 Monika Röhling, Gartenweg 1, 24582 Bordesholm    Tel: 04322-3540 

 Ines Jönck, Veerlöwen, 24256 Stoltenberg     Tel: 04303-928674 

 Carmen Christiansen, Westersteig 12, 25899 Niebüll   Tel: 04661-9372561 
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6. Fortbildungen finden 
 
Fortbildungsangebote zur Lizenzverlängerung finden Sie: 
 

 Auf der Website des Pferdesportverbandes Schleswig-Holstein e.V. 
www.pferdesportverband-sh.de  Aus- und Fortbildung 
 
 

 In der Verbandszeitschrift „Pferd + Sport“ 
 
 

 Auf der Website der Deutschen Reiterlichen Vereinigung (FN) 
www.pferd-aktuell.de/seminare  
 
 

 Auf den Webseiten anderer anerkannter Träger, z.B. 
 

 www.lsv-sh.de  Bildung und Qualifizierung 

 www.sportjugend.sh.de  Qualifizierung 

 www.vbg.de  Seminare 

 

 Hospitations- / Assistenzmöglichkeiten können bei den zugelassenen Mentoren  
(siehe Punkt 5) erfragt werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bei Fragen zur Lizenzverlängerung wenden Sie sich bitte an  

Herrn Dirk Langhoff, Tel.: 04551-889210, Email: langhoff@psvsh.de . 


